
Объекты спорта МБОУ Лицея № 3 

Спортивный зал 

(площадь 287 м2) 

 

Расположен на 2 этаже (в пристройке к основному зданию лицея) и предназначен для обучающихся 5-11 

классов.  

Зал оснащен раздевалками и душевыми для девочек и мальчиков. Имеется кабинет для педагогов, 

оснащенный компьютерной техникой и необходимой мебелью. 

Оборудование зала: 

Шведская стенка, маты гимнастические, мячи волейбольные, мячи набивные, мячи футбольные, мячи 

баскетбольные, мячи для метания, сумка для переноски мячей, обручи, перекладины навесные, сетки 

волейбольные, скакалки, щиты баскетбольные, кольца баскетбольные, скамейки гимнастические, палки 

гимнастические, велотренажер, гимнастический комплекс, стойки для прыжков в высоту, бревно 

гимнастическое напольное постоянной высоты, канат для перетягивания, коврики гимнастические, щит для 

метания, комплект гирь, комплект гантелей, стол для настольного тенниса передвижной. 

Спортивный зал 

(площадь 192 м2) 

Расположен на 1 этаже (в пристройке к основному зданию лицея) и предназначен для обучающихся 5-11 

классов.  

Зал оснащен раздевалками для девочек и мальчиков. 

Оборудование зала: 

Шведская стенка, маты гимнастические, мячи волейбольные, мячи набивные, мячи футбольные, мячи 

баскетбольные, мячи для метания, перекладины навесные, сетки волейбольные, скакалки, щиты 

баскетбольные, кольца баскетбольные, скамейки гимнастические. 

Школьный стадион 

(площадь 4000 м2) 

Расположен на территории школьного двора, на стадионе расположены 3 площадки (для игры в волейбол, 

футбол, снайпер), 2 беговые дорожки. На площадке имеется спортивное оборудование-сектор для прыжков 

в длину, сектор для метания, футбольные ворота, турники, уличные тренажеры. 

Зимой на стадионе прокладывается трасса для лыжного бега   

 


