
Всероссийский единый детский «Телефон 

доверия» (время работы телефона с 9.00 до 21.00) 
8-800-2000-122 

Телефон доверия (круглосуточно) 5-55-55 

Телефон спасения (круглосуточно) 05 

Городская молодежная линия «Ровесник - 

ровеснику»  (вторник, среда, четверг с 15.00 до 18.00) 
3-33-13 

Экстренная психиатрическая помощь (ночное время, 

выходные и праздничные дни) 
6-06-96 

Телефон доверия г. Нижний Новгород (с 9.00 до 21.00, 

кроме субботы и воскресения) 
Общий 8(22)68-38-38 

Молодежный 8(22)35-35-69 

Медико – социально – психологический центр по 

охране психического здоровья детей и подростков г. 

Нижний Новгород 

Регистратура 

430-89-50 

 


