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1. Общие положения 

Настоящее положение разработано в соответствии с Указом Президента 

Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 599 "О мерах по реализации 

государственной политики в области образования и науки"; Федеральным законом от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (в 

актуальной редакции); Стратегией развития физической культуры и спорта в 

Российской Федерации на период до 2020 года; Порядком осуществления 

деятельности школьных спортивных клубов (утвержден Приказом Министерства 

образования и науки РФ от 13 сентября 2013 г. 1065 "Об утверждении порядка 

осуществления деятельности школьных спортивных клубов и студенческих 

спортивных клубов"). 

1.1. Настоящее Положение регламентирует правовой статус школьного 

спортивного клуба (далее ШСК) и устанавливает его цели, задачи, структуру, 

ответственность. 

1.2. ШСК самодеятельная организация учителей, учащихся и родителей, 

способствующая развитию физической культуры и спорта в Лицее. 

1.3. В своей практической деятельности ШСК руководствуется настоящим 

Положением, законодательством РФ и нормативно-правовыми актами Министерства 

образования и науки РФ и Министерства спорта РФ, правилами внутреннего 

трудового распорядка, приказами и распоряжениями директора МБОУ Лицея № 3, 

регламентирующими деятельность учреждения в области физического воспитания. 

 



2. Цели и задачи ШСК 

2.1. ШСК создается с целью организации и проведения спортивно-массовой и 

физкультурно-оздоровительной работы в Лицее во внеурочное время. 

2.2. ШСК призван способствовать: 

- активизации физкультурно-спортивной работы и участию учащихся в спортивной 

жизни Лицея; 

- укреплению здоровья и физического совершенствования учащихся Лицея на 

основе систематически организованных и внеклассных спортивно-оздоровительных 

занятий всех учащихся; 

- закреплению и совершенствованию умений и навыков учащихся, полученных на 

уроках физической культуры, формированию жизненно необходимых физических 

качеств; 

- воспитанию у школьников общественной активности и трудолюбия, творчества и 

организаторских способностей; 

- профилактике таких асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, 

как наркомания, курение, алкоголизм, выработке потребности в здоровом образе 

жизни. 

3. Структура и организация работы ШСК 

3.1. Общее руководство деятельностью ШСК осуществляет руководитель ШСК, 

избранный общим собранием клуба. 

3.2. Непосредственное организационное и методическое руководство осуществляет 

Совет ШСК, в состав которого входят учащиеся, преподаватели и родители. 

3.3. Совет ШСК имеет право: 

- принимать учащихся в состав клуба и исключать из него; 

- создавать календарь спортивно-массовых мероприятий на учебный год; 

- пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и сооружениями. 

-  

4. Права и обязанности членов ШСК 

4.1. Члены ШСК имеют право: 

- бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и 

сооружениями, а также методическими пособиями; 

- вносить предложения по совершенствованию работы ШСК. 



4.2. Член ШСК обязан: 

- соблюдать данное Положение; 

- посещать занятия; 

-принимать активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительных 

мероприятиях Лицея; 

- соблюдать рекомендации школьного врача по вопросам самоконтроля и 

соблюдения правил личной гигиены; 

- соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий; 

- бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю. 

-  

5. Планирование работы ШСК 

5.1. План работы физкультурно-массовой работы (далее План) в Лицее 

разрабатывается на учебный год. 

 

6. Содержание работы ШСК 

6.1. Основными направлениями в работе ШСК являются: 

- привлечение учащихся к занятиям различными видами спорта (подвижные игры, 

волейбол, баскетбол); 

- организация во внеурочное время занятий спортивной направленности (волейбол, 

баскетбол и т.п.); 

-организация и проведение массовых физкультурных мероприятий в Лицее; 

- воспитание у учащихся устойчивого интереса к систематическим занятиям 

спортом, к здоровому образу жизни; 

- укрепление и сохранение здоровья учащихся;  

- организация здорового досуга учащихся. 

-  

7. Материально-техническая база 

7.1. Для проведения работы в ШСК используются спортивный инвентарь, 

оборудование и помещения школы (спортивный зал, спортивная площадка); 

7.2. Руководитель ШСК контролирует сохранность спортивного инвентаря и 

оборудования. 

 



8. Документация ШСК, учет и отчетность 

8.1. Для осуществления своей деятельности ШСК руководствуется планом работы 

школьного спортивного клуба на учебный год, календарными планами спортивно-

массовых мероприятий Лицея, города, области. 

8.2. ШСК должен иметь следующую документацию: 

- устав ШСК; 

- списочный состав Совета ШСК; 

- планом работы школьного спортивного клуба на учебный год; 

- инструкции по охране труда и пожарной безопасности при проведении занятий и 

спортивно - массовых мероприятий. 

 

9. Ответственность 

Ответственность за качество выполнения возложенных настоящим Положением на 

ШСК целей, задач и выполнение плана по всем направлениям деятельности, 

сохранность оборудования и спортивного инвентаря несет руководитель ШСК. 


