
 

Интернет-ресурсы для подростков 

1. Подросток и закон. Интернет-проект для несовершеннолетних. Разработан 

Центром коммуникаций и информационных систем в образовании. 

https://podrostok.edu.yar.ru/safety/links.html 

2. Интернет-служба экстренной психологической службы МЧС России 

http://www.psi.mchs.gov.ru/ 

3. Дистанционная помощь Московской психологической службы помощи 

населению (аудио-видео консультация или email консультирование). 

https://msph.ru/uslugi/distantsionnaya-psikhologicheskaya-pomoshch 

4.Твоя территория. Онлайн. Психологическая помощь подросткам и молодежи 

https://твоятерритория.онлайн/ 

5. Сайт Детского телефона доверия Центра экстренной психологической помощи 

Московского государственного психолого-педагогического университета. 

http://childhelpline.ru 

6. «Дети Онлайн» Горячая помощи линия «Дети Онлайн» – бесплатная 

всероссийская служба телефонного и онлайн консультирования для детей и взрослых по 

проблемам безопасного использования интернета и мобильной связи. На Линии помощи 

профессиональную психологическую и информационную поддержку оказывают 

специалисты факультета психологии МГУ имени М.В.Ломоносова и Фонда Развития 

Интернет. http://detionline.com/helpline/about 

7. Пионерка Ру. Детско-юношеский информационный портал. Разработан командой 

АНО «Пионерская правда». https://pionerka.ru/ 

8. Кошки-мышки. Детский развлекательный сайт для детей дошкольного и 

школьного возраста. Содержит обучающие онлайн игры, сказки, пословицы, поговорки, 

рассказы, а также материалы для родителей: статьи о воспитании и обучении, словарь 

детских неологизмов. http://koshki-mishki.ru/ 
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